Regulamin Konkursu
~Rozdajemy darmowe kanapki”

prowadzonego za posrednictwem portalu Facebook.com

§1

Definicje

Ilekro¢ w regulaminie mowa jest o:

1.

10.

11.

12.
13.

RODO - nalezy przez to rozumieé¢ rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz.Urz. UE L
Nr 119, s. 1;

Kodeksie Cywilnym - nalezy przez to rozumiec¢ ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks
cywilny (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1025 z pdzn. zm.);

Dniach - nalezy przez to rozumiec dni robocze od poniedziatku do pigtku z wytaczeniem dni
wolnych od pracy w rozumieniu ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. o dniach wolnych od pracy
(t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 90);

Facebooku - nalezy przez to rozumieé¢ portal facebook.com, ktéry udostepniany jest
uzytkownikom na warunkach okreslonych w regulaminie dostepnym pod adresem
https://www.facebook.com/legal/terms.

ORGANIZATORZE - nalezy przez to rozumie¢ 7Octava Sp. z 0.0. z siedzibg w Krakowie, ul.
Aleksandra Lubomirskiego 27, 31-509 Krakéw, NIP: 6793159909 bedacego organizatorem
konkursu i administratorem danych osobowych;

SPONSORZE - nalezy przez to rozumie¢ 7QOctava Sp. z o0.0. z siedzibg w Krakowie, ul.
Aleksandra Lubomirskiego 27, 31-509 Krakéw, NIP: 6793159909 bedacego fundatorem
nagrod;

Regulaminie - nalezy przez to rozumie¢ niniejszy dokument.

Regulaminie Facebooka - nalezy przez to rozumie¢ zbidr regulaminéw, polityk i standardow
dostepnych pod adresem https://www.facebook.com/legal/terms;

Konkursie - nalezy przez to rozumiec przyrzeczenie w rozumieniu

art. 919 i art. 921 Kodeksu Cywilnego ztozone przez SPONSORA, ktorego zasady okresla
Regulamin i ktérego przeprowadzenie powierzono ORGANIZATOROWI.

Zadaniu Konkursowym - nalezy przez to rozumie¢ dodanie w komentarzu kreatywnego
pomystu na idealng kanapke.

Fanpage'u - nalezy przez to rozumie¢ fanpage na instagramie dostepny pod adresem
https://www.facebook.com/profile.php?id=61574177082099.

Okresie Trwania Konkursu - nalezy przez to rozumie¢ okres od 06.10.2025 do 19.10.2025.
Nagrodzie - nalezy przez to rozumie¢ dowolnie wybrang kanapke z menu La Bocata z
odbiorem osobistym w godzinach otwarcia lokalu La Bocata zlokalizowanym przy ul. Kawiory

31 w Krakowie fundowanej przez SPONSORA o wartosci pienieznej do 29,90 zt brutto.

§2

Regulamin

1. Regulamin stosuje sie do wszystkich UCZESTNIKOW.


https://www.facebook.com/legal/terms
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3.

4.

W zakresie nieuregulowanym w Regulaminie zastosowanie maja przepisy Kodeksu Cywilnego oraz
innych ustaw, a takze Regulamin Facebooka.

Konkurs organizowany jest wytacznie na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Prawem wiasciwym dla wszelkich stosunkéw prawnych powstatych w zwigzku z organizowaniem i
uczestnictwem w Konkursie jest prawo polskie.

Wszelkie spory bedg rozstrzygane przez sad powszechny wiasciwy dla siedziby ORGANIZATORA.
Regulamin obowigzuje od pierwszego dnia Okresu Trwania Konkursu.

ORGANIZATOR moze w kazdym czasie zmieni¢ tre$¢ Regulaminu.

Zmiany Regulaminu uwaza sie za dokonane z chwilg ich opublikowania na Fanpage'u.

Do zgtoszen konkursowych dokonanych przez UCZESTNIKOW przed zmiang Regulaminu, stosuje sie

Regulamin w brzmieniu obowigzujacym w dniu dokonania zgtoszenia.

.Regulamin, wraz z ewentualnymi zmianami, bedzie dostepny do wgladu dla UCZESTNIKOW na

Fanpage'u.

.Regulamin dostepny na Fanpage’'u moze by¢ przez UCZESTNIKA w kazdym czasie odczytany,

pobrany, a jego tres¢ utrwalona w szczegolnosci poprzez jego wydrukowanie lub zapisanie na
nosniku.

Posty stworzone i opublikowane na Fanpage’u na potrzeby promocji Konkursu maja charakter jedynie
informacyjny. W przypadku wystepowania réznic w brzmieniu postdéw i Regulaminu za wigzaca uwaza
sie tres¢ Regulaminu.

Podstawowg forma komunikacji STRON, a w tym forma wtasciwg do skfadania wszelkich oswiadczen

bedzie komunikacja za posrednictwem Facebooka oraz komunikatora Messenger.

§3

Uczestnicy

Uczestnikiem Konkursu (dalej ,UCZESTNIK") moze by¢ tylko osoba fizyczna, ktéra jednoczes$nie:

a. posiada petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych lub ukonczyta trzynascie (13) lat i posiada
zgode swojego przedstawiciela ustawowego na uczestnictwo w Konkursie;

b. zapoznata sie z brzmieniem Regulaminu i zaakceptowata jego tres¢;
spetnita warunki uczestnictwa okreslone w Regulaminie;
wyrazita zgode na przetwarzanie jej danych osobowych na zasadach okreslonych w
Regulaminie;

e. posiada state miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

f. posiada aktywne konto na Facebooku i akceptuje Regulamin Facebooka.

Akceptujac Regulamin i przystepujac do Konkursu UCZESTNIK os$wiadcza, ze wie, iz Konkurs nie jest
organizowany przez Facebooka oraz zobowigzuje sie nie dochodzi¢ od Facebooka zadnych roszczen
zwigzanych z Konkursem.

W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu:

a. osoby prawne;

b. osoby, ktére nie spetniajq tacznie wszystkich warunkoéw dla uznania ich za UCZESTNIKOW;

c. osoby pozostajace w stosunku zlecenia, pracy, wolontariatu, a takze petnigce funkcje w
organach oraz $wiadczace prace lub ustugi na podstawie innego stosunku prawnego na rzecz
ORGANIZATORA |lub SPONSORA;

d. wstepni, zstepni, rodzenstwo, osoby przysposobione, matzonkowie, rodzice kazdego z
matzonkow, a takze osoby pozostajace we wspdlnym pozyciu lub prowadzace wspodlne
gospodarstwo domowe ze wskazanymi powyzej osobami.

(dalej tacznie ,Osoby Wykluczone z Konkursu”).

UCZESTNIK nie moze bra¢ udziatu w Konkursie wiecej niz jeden (1) raz.



UCZESTNIK moze w kazdym czasie, nie pdzniej jednak niz do ostatniego dnia Okresu Trwania
Konkursu, ztozy¢ ORGANIZATOROWI oswiadczenie o rezygnacji z uczestnictwa w Konkursie. W
takim przypadku UCZESTNIK bedzie traktowany jak Osoby Wykluczone z Konkursu.

UCZESTNIK, ktérego konto na Facebooku w Okresie Trwania Konkursu zostanie dezaktywowane,
zawieszone, zablokowane lub usuniete z chwilag wystapienia jednego z tych zdarzen bedzie
traktowany jak Osoby Wykluczone z Konkursu, chyba ze konto to zostanie przywrdcone najpdzniej w
ostatnim dniu Okresu Trwania Konkursu.

UCZESTNIK moze w kazdym czasie wykona¢ zazada¢ od SPONSORA usuniecia swoich danych
osobowych lub wnies¢ sprzeciw wobec ich przetwarzania. W takim przypadku UCZESTNIK bedzie

traktowany jak Osoby Wykluczone z Konkursu.
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Organizator i Sponsor

ORGANIZATOR dziata w imieniu wtasnym, ale na zlecenie SPONSORA.
OGRANIZATORA obcigzajq wszystkie obowigzki okreslone w Regulaminie, chyba Ze zostaty one
wyraznie zastrzezone na rzecz SPONSORA.
ORGANIZATOR przeprowadza Konkurs na Facebooku na wiasng odpowiedzialnosc¢ i nie jest w zaden
sposob powigzany ani wspierany przez Facebooka.
UCZESTNIK moze porozumiec sie z ORGANIZATOREM w nastepujacy sposoéb:
a. w sprawach zwigzanych z Konkursem - kontakt@labocata.pl.
b. w sprawach zwigzanych z danymi osobowymi i wykonywaniem uprawnien okreslonych w
RODO - kontakt@labocata.pl.
SPONSOR jest podmiotem skfadajacym przyrzeczenie w rozumieniu
art. 919 i art. 921 Kodeksu Cywilnego, ze na zasadach okreslonych w Regulaminie, dostarczy i

przeniesie na LAUREATA prawo wtasnosci nagrody.

§5
Fanpage

1. Administratorem Fanpage’a jest ORGANIZATOR.

Fanpage w Okresie Trwania Konkursu bedzie dostepny przez 24 godziny na dobe i przez 7 dni w
tygodniu.
W celu skorzystania z Fanpage’a UCZESTNIK musi postugiwac sie systemem teleinformatycznym
spetniajacym nastepujace, minimalne wymogi techniczne:

a. komputer lub urzadzenie mobilne (urzadzenie koncowe);

b. dostep do Internetu;

c. przegladarka internetowa;

d. wiaczenie w przegladarce internetowej obstugi Cookies oraz Javascript;

lub inne okreslone w Regulaminie Facebooka.
UCZESTNIK korzystajac z ustug swiadczonych drogq elektroniczng powinien stosowac srodki
techniczne (programy antywirusowe, zapory sieciowe) w celu zminimalizowania ryzyka wystapienia
zagrozen zwigzanych z korzystaniem z sieci Internet (np.: szkodliwe/ztosliwe oprogramowanie).
Korzystanie ze Fanpage’a przez UCZESTNIKA powinno odbywac sie w sposob:

a. zgodny z prawem;

b. zgodny z dobrymi obyczajami;
c. zgodny z Regulaminem;
d

zgodny z Regulaminem Facebooka;



e. nie zaktdcajacy jego funkcjonowania;
f. nieuciazliwy dla innych UCZESTNIKOW i ORGANIZATORA.

§6

Zgtoszenie Konkursowe

1. Konkurs organizowany jest pod nazwa “Rozdajemy darmowe kanapki”.
2. Udziat w Konkursie jest:
a. dobrowolny;
b. bezptatny;
c. uzalezniony od zaakceptowania Regulaminu w catosci;
d. uzalezniony od spetnienia warunkow okreslonych w Regulaminie;
e. uzalezniony od posiadania konta na Facebooku;
f. uzalezniony od zaakceptowania Regulaminu Facebooka w catosci.
3. Konkurs nie jest w zaden sposob powigzany z Facebookiem ani tez przez niego sponsorowany,
wspierany ani zarzadzany.
4. Wynik Konkursu jest zalezny od indywidualnych umiejetnosci UCZESTNIKA.
Do Konkursu nie znajduje zastosowania ustawa o grach hazardowych z dnia 19 listopada 2009 r.
(Dz.U. Nr 201, poz. 1540).
6. Komentarz stanowiagcy Zadanie Konkursowe nie moze:
a. musi miescic sie w limicie znakow;
b. zawiera¢ btedow gramatycznych i innych btedéw jezykowych, chyba ze ich uzycie jest
celowym zabiegiem;
c. zawiera¢ tresci wulgarnych, obrazliwych lub w inny sposéb naruszajgcych powszechnie
akceptowane normy spoteczne;
narusza¢ prawa ochronne na znaki towarowe zarejestrowane przez osoby trzecie;
naruszac autorskie prawa majatkowe 0sob trzecich;
naruszac autorskie prawa osobiste 0sdb trzecich;

naruszac¢ dobra osobiste 0séb trzecich;
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zawierac tresci w inny sposdb naruszajace porzadek prawny lub Regulamin Facebooka.
7. Aby wzig¢ udziat w konkursie nalezy tacznie spetni¢ nastepujace warunki:
a. w Okresie Trwania Konkursu spetnia¢ warunki do bycia uznanym za UCZESTNIKA;
b. w Okresie Trwania Konkursu wykona¢ Zadanie Konkursowe.
c. w Okresie Trwania Konkursu wejs¢ na Fanpage i opublikowa¢ na nim Zadanie Konkursowe.
(dalej ,Warunki Uczestnictwa”):
8. Zgtoszenia przestane przed rozpoczeciem i po zakonczeniu Okresu Trwania Konkursu sg traktowane

jako wystane przez osobe nie bedacg UCZESTNIKIEM.

8§87
Rozstrzygniecie Konkursu

1. Zgtoszenie Zadania Konkursowego przez UCZESTNIKA rejestruje, weryfikuje i wyroznia
ORGANIZATOR.
2. ORGANIZATOR dokonuje oceny i wyrdznienia Zadan Konkursowych wedle nastepujacych kryteriow:
a. oryginalnos¢;

b. kreatywnos¢;



c. zgodnos¢ z Regulaminem.
3. Ocena Zadan Konkursowych dokonana przez ORGANIZATORA nie podlega ujawnieniu ani
uzasadnieniu.
4. ORGANIZATOR pozostawi bez rozpoznania Zadanie Konkursowe, ktére narusza postanowienia
Regulaminu, a w szczegdlnosci:
a. zostato przestane przed rozpoczeciem lub po zakornczeniu Okresu Trwania Konkursu;
b. pochodzi od osoby nie bedacej UCZESTNIKIEM lub od Osoby Wykluczonej z Konkursu;
c. nie zawiera danych okreslonych w Regulaminie.
5. ORGANIZATOR rozstrzygnie Konkurs w dniu 20.10.2025 poprzez wyrdznienie 2 Zgtoszen
Konkursowych.
6. UCZESTNIK, ktérego Zadanie Konkursowe zostato wyrdznione przez ORGANIZATORA staje sie
LAUREATEM.
LAUREAT jest osobg uprawniong do otrzymania Nagrody Konkursowej.
Lista LAUREATOW zostanie opublikowana na Fanpage’u do dnia 22.10.2025
z uzyciem funkcjonalnosci Instagrama w postaci wzmianki (@mention).
9. Wydanie nagréd LAUREATOM bedzie kazdorazowo nastepowa¢ w lokalu La Bocata z odbiorem
osobistym w godzinach otwarcia lokalu La Bocata zlokalizowanym przy ul. Kawiory 31 w Krakowie.
10. Nagrody nie podlegajg zamianie na $rodki pieniezne.
11.Roszczenie o wydanie nagrody nie moze by¢ przedmiotem cesji na osobe trzecia.
12. Wydanie Nagrody LAUREATOWI jest réwnoznaczne z przeniesieniem na niego prawa wiasnosci do
niej.
13.Z chwilg odbioru Nagrody na LAUREAT moze dysponowac nig wedle wtasnego uznania i przechodzq
na niego wszystkie zwigzane z nig ciezary oraz korzysci.
14. LAUREAT traci prawo do otrzymania Nagrody w przypadku, gdy:
a. ztozyt wniosek o zaprzestanie przetwarzania jego danych osobowych lub zazadat ich usuniecia;
b. zatait przed ORGANIZATOREM okolicznosci powodujace, iz nalezatoby uznaé¢ za Osobe
Wykluczong z Konkursu;
c. ztozyt ORGANIZATOROWI oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w konkursie lub zrzeczeniu sie
prawa do Nagrody;
d. nie podjat on przesytki z Nagroda albo jezeli zostata ona zwrécona nadawcy z innych przyczyn;
e. ORGANIZATOR, pomimo podejmowanych prob, nie moze nawigzac kontaktu z LAUREATEM,

a przeszkoda ta trwa dtuzej niz 30 dni.

§7
Postepowanie reklamacyjne

1. W przypadku zastrzezen co do sposobu prowadzenia konkursu, przyznawania nagrod, rejestrowania
zgtoszen UCZESTNIKOWTI przystuguje prawo do ztozenia reklamacji na adres kontakt@labocata.pl w
terminie najpdzniej siedmiu (7) dni od ostatniego dnia Okresu Trwania Konkursu.

Reklamacje rozpatruje ORGANIZATOR w terminie siedmiu (7) dni od jej otrzymania.
Reklamacja musi spetniac¢ nastepujace wymogi formalne:
a. zawiera¢ adres e-mail, numer telefonu, imie i nazwisko, adres do doreczen UCZESTNIKA;
b. zwiezle okresla¢ przedmiot reklamacji oraz krétkie uzasadnienie dla poparcia jej zasadnosci;
c. wskazywac jakiego dziatania lub zaniechania UCZESTNIK domaga sie od ORGANIZATORA
lub SPONSORA;



d. zawiera¢ os$wiadczenie o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych UCZESTNIKA na cele
zwigzane z rozpoznaniem reklamacji.

Decyzja ORGANIZATORA jest ostateczna i wyczerpuje postepowanie reklamacyjne.

§8

Dane Osobowe

Dane osobowe UCZESTNIKOW beda przetwarzane wytacznie w celach zwigzanych przedmiotowo z
konkursem, tj. m.in. w celach zwigzanych z rozstrzygnieciem konkursu, ogtoszeniem LAUREATOW,
wydaniem nagrod LAUREATOM, odprowadzeniem naleznego podatku, prowadzeniem
sprawozdawczosci finansowej oraz rozpoznaniem reklamacji.

ORGANIZATOR informuje w trybie art. 13 RODO, ze:

a. administratorem danych osobowych UCZESTNIKOW jest ORGANIZATOR;

b. w sprawach z zakresu ochrony danych osobowych UCZESTNICY mogq skontaktowacl sie
z ORGANIZATOREM z wykorzystaniem danych kontaktowych wskazanych w Regulaminie;

c. dane osobowe UCZESTNIKOW beda przetwarzane w celu przeprowadzenia Konkursu na
zasadach okreslonych w Regulaminie;

d. dane osobowe UCZESTNIKOW beda przetwarzane przez okres niezbedny
do przeprowadzenia Konkursu, a takze do rozpoznania ich ewentualnych roszczen zwigzanych
z konkursem, nie dtuzej jednak niz 30 dni;

e. dane osobowe UCZESTNIKOW nie podlegaja decyzjom, ktére opierajg sie wylacznie
na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, w rozumieniu art. 22 RODO;

f. podstawa prawng przetwarzania danych osobowych UCZESTNIKOW przez ORGANIZATORA
jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO;

g. odbiorcami danych UCZESTNIKOW beda wylacznie podmioty, ktdre na podstawie zawartych
umow przetwarzajg dane osobowe w imieniu ORGANIZATORA jako administratora;

h. UCZESTNICY maja prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz mozliwosci ich
poprawienia, sprostowania, ziozenia zadania o ograniczenie ich przetwarzania oraz o ich
przeniesienie, a takze — w przypadkach przewidzianych prawem - prawo do zgdania usuniecia
danych i prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania;

i. UCZESTNICY majq prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w przypadku, gdy
przetwarzanie danych odbywa sie z naruszeniem przepisow RODO, tj. do Prezesa Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Podanie danych osobowych przez UCZESTNIKA jest warunkiem uczestnictwa w Konkursie Iub
rozpoznania jego reklamacji.

Konsekwencjg niepodania danych osobowych przez UCZESTNIKA jest brak mozliwosci uczestnictwa
w Konkursie lub rozpoznania jego reklamaciji.

ORGANIZATOR stosuje adekwatne srodki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych
osobowych UCZESTNIKOW i SKARZACYCH.

Facebook nie zbiera ani nie przetwarza zadnych danych osobowych UCZESTNIKOW na cele zwigzane

z Konkursem.



